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Podstawowe informacje 
 

TERMIN : 10 - 17 lutego  
 
(koniec 22:30 pod Eliaszówką przy kościele oo. Karmelitów, ul. Karmelicka 19*) 
 

KOSZT: 650 zł 
 
(w przypadku rezygnacji kwota zwrócona zostanie pomniejszona o 250 zł) 

MIEJSCE: Łomnica Zdrój 
 
Dokładny adres: 
 
Szkola Podstawowa i Gimnazjum Publiczne Łomnica Zdrój 336,  
33-351 Łomnica Zdrój 

 

* Koniec późnym wieczorem  

Bardzo prosimy o nie odbieranie dzieci przed końcem zimowiska,  
ze względu na Uroczystość 100-lecia naszego szczepu, która odbędzie się 17 lutego.  

Jest to jedno z najważniejszych wydarzeń w historii szczepu i obecność każdej osoby 
jest obowiązkowa. 

 

O miejscowości 
 

Łomnica-Zdrój leży w Beskidzie Sądeckim, wzdłuż ujściowego odcinka potoku Łomniczanka. Wieś otaczają lesiste 
masywy górskie. Od zachodu wznoszą się Kicarz (704 m) i Groń (641 m), od wschodu Drapa (803 m ). 

Łomnica to całoroczna wieś turystyczna. Szlaki turystyczne prowadzą na szereg szczytów: Kicarz, Łabowska Hala, 
Parchowatka, z których można obserwować Beskid Sądecki, Tatry i Pieniny. Zimą czynna jest stacja narciarska w 
sąsiedniej Wierchomli. Górna część Łomnicy obfituje w szczawy.  

W górnej części wsi znajdują się liczne źródła wód mineralnych. Jest ich tyle, że często mieszkańcom trudno było o 
studnię ze zwykłą wodą. Jedno z takich źródeł znajduje się przy niebieskim szlaku turystycznym na Halę Łabowską. 
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WAŻNE TERMINY 
 

15.01.2018 (poniedziałek): 

 
❖ wpłata wysokości 650zł na podany poniżej numer konta  

(wpłaty przyjmujemy tylko przelewem) 
❖ ewentualnie podanie o dofinansowanie lub rozbicie na raty  

(odpowiedź zwrotna w ciągu kilku dni) 

 

26.01.2018 (piątek): 
❖ zwrot uzupełnionej karty obozowej do drużynowych 

 

 
Numer konta: 

60 2490 0005 0000 4600 8508 2023 
 

WAŻNE!!! WPŁATY PROSIMY TYTUŁOWAĆ WG. WZORU -  
 SKŁADKA PROGRAMOWA ZIMOWISKO CTK - IMIĘ I 

NAZWISKO HARCERZA/KI 
Wpłaty tytułowane inaczej nie będą przyjmowane.  

 
W przypadku wpłat na konto prosimy o przesłanie potwierdzenia przelewu e-mailem 

na maile drużynowych (patrz strona 6) 

 
 

Przypomnienia o ważnych datach będą zamieszczane na stronie  CTK.ZHR.PL  
oraz na naszym facebooku www.facebook.com/Czarna13 
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KADRA OBOZU: 

Komendantka zimowiska  
phm. Malwina Birzyńska HR Mieszka  

Wieloletni komendant szczepu Czarnej Trzynastki Krakowskiej. Lekarz ze        
specjalizacją z chorób zakaźnych. Od 2004 tworzyła środowisko harcerskie         
przy SP nr 68 w Witkowicach. Malwina ma wieloletnie doświadczenie w           
prowadzeniu biwaków i wędrówek zarówno pod względem programowym        
jak i kwatermistrzowskim. Ukończyła kurs wychowaw-ców w placówkach        
wypoczynku dla dzieci i młodzieży szkolnej, kurs kwatermistrzowski, kurs         
pierwszej pomocy. 

V-ce Komendant zimowiska (osoba do kontaktu) 
pwd. Krzysztof Francuz Krzepowit  
tel. 662 444 778  
krzysiek.francuz@zhr.pl  

Do harcerstwa wstąpił w 2005r, instruktor ZHR od 2013r. Przez 4 lata pełnił             
funkcję drużynowego, ma zaliczone wiele wyjazdów jako komendant        
podobozu czy wychowawca. Jest po kursie kierowników placówek        
wychowawczych. W ciągu ostatnich lat pomaga w organizacji obóz i          
zimowisk zdobywając cenne doświadczenie. Prywatnie studiuje na 3 roku         
Informatykii Analitycznej na UJ i pracuje w Nokii. 

Kwatermistrzyni  
sam. Urszula Kwiek Miręta  

Była drużynowa 13 Krakowskiej Drużyny Wędrowniczek Gromady Żywii.        
Studentka II roku socjologii na Uniwersytecie Jagiellońskim. Ukończyła kurs         
kwatermistrzowski, kurs zastępowych Wataha VI, kurs metodyki wędrowniczek        
Polano 2014 oraz kurs przewodniczek „W drodze” 2014. 

 

Magazynierka żywności 
sam. Katarzyna Harmata Dalisza 

Była drużynowa 13 Krakowskiej Drużyny Harcerek Gromada Łady. Studentka I          
roku Fizjoterapii na Uniwersytecie Jagiellońskim. Ukończyła kurs metodyki        
harcerek Ekwinokcjum 2014 oraz kurs wychowawców kolonijnych Gaudeamus        
2014. 

5 
 

mailto:krzysiek.francuz@zhr.pl


Kontakt do drużynowych 
Drużynowi będą mieli włączone telefony codziennie między 19:00 – 20:00 
 

13 KDH Gromada Dziewanny 

wędr. Zuzanna Buś  

tel: 516 067 880 

zubusia@gmail.com 

13 KDH Gromada Łady 

sam. Natalia Hausner  

tel: 690 077 200 

wisenna1314@gmail.com 

 

13 KDH Gromada Swarożyca 

ćw. Bartosz Ziemba 

tel: 696 403 016 

trelis123@gmail.com 

13 KDH Gromada Światowida 

phm. Hubert Dziadzio HR  

tel: 883 201 102 

hubert.dziadzio@gmail.com 

13 KGZ Gromada Piasta 

ćw. Mikołaj Dziwosz 

tel: 533 233 866 

mikolaj.dziwosz@gmail.com 
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13 Krakowska Drużyna Harcerek Gromada 
Dziewanny 
 

Gromada Dziewanny to drużyna harcerek działająca w Szkole        
Podstawowej nr 68. Obecnie liczy ona dwadzieścia dwie pełne         
energii i entuzjazmu druhny. Tworzymy zgraną grupę pełną przyjaźni         
i chęci wspólnego przeżywania przygód. Na regularnych zbiórkach,        
biwakach oraz wyjazdach zgodnie z Prawem i Przyrzeczeniem        
Harcerskim spędzamy czas zdobywając nowych umiejętności i       
dobrze się bawiąc. 

 

 
 
Aktualnie drużynę prowadzi wędr. Zuzanna Buś, uczennica I Liceum Ogólnokształcącego          
im. Bartłomieja Nowodworskiego w Krakowie, 3 klasy o profilu biol-chem-ang. Zuzanna           
interesuję się biologią, kocha literaturę, tańczy i jeździ na rowerze. Ukończyła kurs            
zastępowych Wataha VIII, kurs metodyki harcerek Etnos 2016 i kurs przewodniczek „W            
drodze" 2017. W prowadzeniu drużyny pomagają jej niezastąpione przyboczne- sam.          
Katarzyna Paciorek uczennica 1 klasy II Liceum Ogólnokształcącego im. Jana Sobieskiego           
w Krakowie o profilu biol-chem oraz trop. Paulina Pacocha uczennica 1 klasy X Liceum im.               
KEN w Krakowie, również o profilu biol- chem. Wodzami zastępów są pełne zapału i pasji               
zastępowe- Gosia Dybaś, Ola Bosak, Ewa Nowak i Dorota Ścirko! 
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13 Krakowska Drużyna Harcerek Gromada Łady 
  

Gromada Łady to drużyna, która istnieje od początku lat 70, na           
jakiś czas Gromada została przyłączona do bratniej drużyny ze         
szczepu - Gromady Dziewanny - prowadzonej przez Dorotę        
Wejdman. Drużyna po odłączeniu liczy 33 osoby i przewodzi nią          
sam. Natalia Hausner Wisenna. Drużyna należy do szczepu Czarnej Trzynastki Krakowskiej            
im. Zawiszy Czarnego, który w 2018 roku będzie obchodzić swoje sto lat działania, oraz do               
Hufca Harcerek Kraków Śródmieście II “Orle Gniazdo”. Podobnie jak i całego szczepu,            

obrzędowość drużyny skupia się na zwyczajach i       
nazewnictwie dawnych Słowian. Łada sama w      
sobie to bogini słowiańska, znana jako bogini       
miłości, wojny i ogniska domowego. Drużyna      
pełni systematyczną służbę w Banku Żywności      
oraz jest w stałym kontakcie z Kościołem       
Karmelitów na Karmelickiej. Współpraca z tym      
Kościołem szczególnie widoczna jest przy     

organizacji Dróg Krzyżowych oraz Warty przy Grobie Pańskim. Przy drużynie działa           
Gromada Zuchowa - Gromada Libuszy. Druhny tworzące naszą drużynę są bardzo           
energiczne i wesołe. Chcą poznawać świat i bardzo cieszą się, że mogą być harcerkami.              
Oprócz tego wszystkie znają się między sobą i przyjaźnią. Dzięki temu nie ma konfliktów.  
Po reaktywacji cały czas    
rośniemy w siłę i nie brakuje      
nam motywacji i energii.  
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13 Krakowska Drużyna Harcerzy Gromada Swarożyca 
 

13 Krakowska Drużyna Harcerzy Gromada Swarożyca została       
zreaktywowana w 2014r. 

Prowadzi ją ćw. Bartosz Ziemba, który prywatnie jest uczniem 7 LO im.            
Zofii Nałkowskiej, pomaga mu w tym ćw. Jeremi Matysek, uczeń 8           
Prywatnego Akademickiego LO. Opiekunem drużyny jest pwd. Krzysztof        

Francuz HO. Działamy przy szkole nr 68 w Krakowie. Drużyna aktualnie liczy 13 osób, i               
działa w niej również patrol 27 KDH Baon “Skała”. Harcerze spotykają się raz w tygodniu               
na zbiórkach zastępów, podczas których zdobywają nowe umiejętności i aktywnie spędzają           
czas, działając wspólnie z rówieśnikami. Poza zdobywaniem umiejętności ważne dla nas jest            
przekazywanie wartości wynikających z Prawa Harcerskiego, jak służba Polsce czy pomoc           
bliźnim. 

 

  

9 
 



13 Krakowska Drużyna Harcerzy Gromada 
Światowida 
 

Jesteśmy drużyną harcerzy działającą przy Szkole Podstawowej nr 7         
już od wielu lat. Poprzez regularne zbiórki zastępów/drużyny,        
biwaki, zimowiska  i obozy letnie staramy się pokazać         
harcerzom, że istnieje ciekawa forma spędzania wolnego czasu poza         
ekranem swojego komputera. Dzięki temu rozwijamy w dzieciach        
samodzielność, kreatywność   i zaradność, nie zapominając o         

tym, że naszym najważniejszym celem jest wychowywanie młodzieży w duchu ideałów           
Bóg-Honor-Ojczyzna! Praca w drużynie opiera się na systemie zastępowym - działaniu w            
niewielkich, kilkuosobowych grupach prowadzonych przez starszych zarówno wiekiem jak             
 i stażem w drużynie zastępowych. Nad wszystkim czuwa drużynowy, koordynując pracę            
zastępów i organizując   
comiesięczne zbiórki  
drużyny. Obecnie  
drużyna liczy 22   
członków, którzy  
zrzeszają sie w 4    
zastępach : zastępie   
Łużyczan, Mazowszan,  
Opolan i Pomorzan.  

 

 

 

 

Drużynowy: phm. Hubert Dziadzio HR Miłowój Roztropny- w        
harcerstwie od 11 lat. Prywatnie student prawa IV roku na          
Uniwersytecie Jagiellońskim.  
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13 Krakowska Gromada Zuchowa Gromada Piasta 
 

Gromada Piasta prowadzi działalność nieprzerwanie od 2008 roku. Od samego początku           
hołdujemy zasadom nauki i wychowania przez dobrą zabawę, pokazując, że w dobie            
zaawansowanych technologii jest miejsce na ruch i pracę w grupie. Metodyka zuchowa            
opiera się na kształtowaniu współpracy, kreatywności, cierpliwości oraz wzajemnego         
szacunku, co jest podstawą późniejszego życia, nie tylko harcerskiego. Gromadę od 2016            
roku prowadzi druh Mikołaj Dziwosz, a nieocenioną pomocą jest przyboczny, Franciszek           
Hołubowski. Razem tworzymy braterską atmosferę i przyjazne środowisko dla świetnej          
zabawy. 
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Czarna Trzynastka Krakowska im. Zawiszy Czarnego w Krakowie została powołana          
rozkazem z dnia 17.02.1918r. pod wodzą twórcy, drużynowego Józefa Andrzeja Grzesiaka           
„Czarnego”. Przez przeszło 100 lat istnienia drużyny formułowała się tradycja i dziedzictwo            
jednej z najprężniej działających drużyn harcerskich w naszej Ojczyźnie. Czarna Trzynastka           
była i jest ośrodkiem kształtującym ducha w młodzieży zgodnie z ideą Prawa i Przyrzeczenia              
Harcerskiego. Wychowuje do służby Bogu, bliźnim i Ojczyźnie. Kształtuje charakter,          
osobowość młodych ludzi i pozwala im rozwijać umiejętności na wielu płaszczyznach,           
dzięki którym Polska ma porządnych obywateli. 

W ramach trwających już obchodów jubileuszowych jest zaplanowanych wiele działań.          
Celem naszych obchodów jest: braterstwo pokoleń, rozwój ogólny i organizacyjny. Chcemy,           
by Czarna Trzynastka weszła w nowe stulecie pełna energii. Do tego potrzeba wspólnoty             
Trzynastaków wszystkich pokoleń. Żywe i bliskie więzi dodadzą nam wszystkim sił.           
Uroczystości mają zapalić do działania w następnym stuleciu. Stąd hasło obchodów           
„Przebojem w Świat” jako ciągły rozwój i podążanie naprzód. Również wskazuje nam cel,             
pójście w świat, czyli wyjście z harcerskiej przygody i harcerskiej służby do dorosłego życia. 
 

 

 

Więcej informacji o obchodach naszego jubileuszu można znaleźć na stronie 
www.ctk.org.pl/100latctk 
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ZHR 
Związek Harcerstwa Rzeczpospolitej – organizacja 
harcerska, powołana 12 lutego 1989 przez instruktorów  
z terenu całej Polski. Powstała, aby zjednoczyć wysiłki 
niezależnych środowisk harcerskich poprzez powołanie 
alternatywnej ogólnopolskiej organizacji harcerskiej. 
Związek Harcerstwa Rzeczypospolitej jest organizacją 
non-profit,  zarejestrowany jest jako organizacja pożytku 
publicznego. Związek opiera swoją działalność 
wychowawczą na społecznej pracy członków. 

Związek Harcerstwa Rzeczypospolitej odwołuje się do      
tradycji ideowej skautingu i polskiego harcerstwa, chce       

kontynuować zasady programowe, metodyczne  
i organizacyjne Związku Harcerstwa Polskiego lat 1918-1939 oraz twórczo rozwijać dorobek           
niezależnych środowisk harcerskich działających po 1945 w ZHP i poza nim. ZHR używa             
tradycyjnego hymnu, odznak i symboliki harcerskiej. Związek wychowuje w oparciu o           
wartości chrześcijańskie. Jest organizacją otwartą dla wszystkich osób poszukujących wiary,          
których postawa osobista jest inspirowana Prawem  
i Przyrzeczeniem Harcerskim, przy czym instruktorki i instruktorzy są chrześcijanami.  

Związek jest niezależny organizacyjnie i ideowo od jakiejkolwiek partii politycznej. ZHR           
działa w oparciu o statut ZHR uchwalony przez walny zjazd ZHR w dniach 1-2 kwietnia               
1989 roku. Dostępny jest na stronie ZHR WWW.ZHR.PL -zachęcamy do zapoznania się z             
metodą działania oraz organizacją Związku. Główne cele organizacji  to: 

1. Wychowanie metodą harcerską: 
▪ w myśl Przyrzeczenia i Prawa 

Harcerskiego, 
▪ do świadomej postawy obywatelskiej 

w poczuciu współodpowiedzialności 
za losy własnej rodziny, narodu  
i państwa polskiego. 

2. Upowszechnienie w społeczeństwie ideałów 
harcerskich. 
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Związek realizuje swoje cele przez pracę w zespołach (system zastępowy). Harcerze i 
Harcerki działają w kilkuosobowych grupach pod wodzą przeszkolonych, 
kilkunastoletnich, nieco starszych i bardziej doświadczonych zastępowych. 

Przyrzeczenie Harcerskie 
 

Mam szczerą wolę,  

całym życiem służyć Bogu i Polsce,  

nieść chętną pomoc bliźnim  

i być posłusznym Prawu Harcerskiemu.  

 

 

Prawo Harcerskie 
 

1. Harcerz służy Bogu i Polsce i sumiennie spełnia swoje obowiązki. 

2. Na słowie harcerza polegaj jak na Zawiszy. 

3. Harcerz jest pożyteczny i niesie pomoc bliźnim. 

4. Harcerz w każdym widzi bliźniego, a za brata uważa każdego innego harcerza. 

5. Harcerz postępuje po rycersku. 

6. Harcerz miłuje przyrodę i stara się ją poznać. 

7. Harcerz jest karny i posłuszny rodzicom i wszystkim swoim przełożonym. 

8. Harcerz jest zawsze pogodny. 

9. Harcerz jest oszczędny i ofiarny. 

10. Harcerz jest czysty w myśli, mowie i uczynkach, nie pali tytoniu i nie pije napojów 
alkoholowych. 
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Spis ekwipunku 
Jest to jeden z najważniejszych elementów. Od poprawnego wyposażenia zależy komfort obozowego życia.  

1. Kompletny mundur harcerski. 
a. HARCERKI: 

▪ bluza mundurowa szara z naszywkami ZHR nad lewą kieszonką,  
▪ czarna chusta z suwakiem, z szyszką, 
▪ patki na pagonach,  
▪ herb naszyty na lewym rękawie,  
▪ spódnica długość prawidłowa to pięść harcerki nad kolano,  
▪ pas harcerski najlepiej skórzany z klamrą ZHR,  
▪ sztuce czarne z dwoma białymi paskami,  
▪ białe wykładki,  
▪ beret z lilijką. 

b. HARCERZE: 
▪ bluza mundurowa zielona z naszywkami ZHR nad lewą kieszonką,  
▪ czarna chusta z suwakiem, z szyszką, 
▪ patki na pagonach,  
▪ herb naszyty na lewym rękawie,  
▪ pas harcerski z klamrą ZHR,  
▪ czarne jeansy mundurowe,  
▪ rogatywka z lilijką, 
▪ mundur galowy na uroczystość stulecia  

(krótkie spodnie mundurowe + sztuce + białe wykładki) 
2. Mundur polowy: 

a. czarny polar mundurowy z naszywką szczepu (zarówno dla harcerek jak i harcerzy). 
b. koniecznie czarna krótka kurtka 

3. Pudełeczko harcerskie (włożone do kieszeni munduru): zabezpieczone przed wilgocią zapałki, zapasowe           
guziki harcerskie, agrafka, szpilki, spinacz, igła z nitką, plasterki, chusteczka higieniczna, karteczki z czymś              
do pisania (np. mały ołówek), znaczek pocztowy, tabletka przeciwbólowa, gumki recepturki, kora brzozowa,  
5 zł, linka ok. 2m. 

4. Duży plecak (najlepiej 75 lub 85 litrów), mały plecaczek na rzeczy podręczne. 
5. Śpiwór, jasiek, 2 BIAŁE prześcieradła (wymóg sanepidu). 
6. Buty: 

a. turystyczne (pionierki) zaimpregnowane, zimowe,  
b. obuwie sportowe - najlepiej trampki lub halówki, 
c. tenisówki/trampki do munduru w kolorze czarnym  
d. klapki pod prysznic. 

7. Spodnie 3 pary. 
8. Swetry, bluzy, podkoszulki. 
9. Bielizna, skarpetki (w tym zapasowe pary na wypadek przemoknięcia). 
10. Strój sportowy (podkoszulek, 1x krótkie spodenki) 
11. Dres lub ciepła piżama. 
12. Przybory do mycia i artykuły kosmetyczne: 

a. 2 ręczniki (najlepiej ciemne), 
b. szampon, żel pod prysznic, 
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c. szczoteczka do zębów, pasta do zębów, 
d. krem z filtrem na zimę, 
e. dezodorant, 
f. chusteczki, 
g. szczotka do włosów, czarne gumki do włosów. 

13. Przybory do szycia. 
14. Przybory do czyszczenia butów. 
15. Obieraczka do ziemniaków, finka, linka (2m), latarka (najwygodniejsze są latarki typu czołówka), zapasowe             

baterie. 
16. Dzienniczek harcerski, śpiewniczek/ śpiewnik Trzynastaka, zeszyt do sprawności, przybory piśmiennicze. 
17. WAŻNA LEGITYMACJA SZKOLNA – podbita z podpisem i przyklejonym zdjęciem. 
18. Apteczka osobista – jeśli dziecko przyjmuje leki na stałe prosimy o wpisanie tego w kartę uczestnika. 
19. Kombinezon lub inne ubranie przeciwśniegowe, opcjonalnie ochraniacze śniegowe na buty. 
20. Czapka, szalik, rękawiczki, rękawiczki nieprzemakalne. 
21. Rajstopy/kalesony min 3x, grube. 
22. Ewentualnie sanki, jabłuszka. 

UWAGA!!!  

Ze względu na puszczański styl zimowiska dyktowany metodyką harcerską na wyjazdy harcerskie nie zabieramy              
biżuterii, gier, urządzeń elektronicznych, TELEFONÓW KOMÓRKOWYCH.  
W razie znalezienia takich rzeczy u uczestników będą one rekwirowane i oddawane na koniec zimowiska rodzicom.                
Prosimy o uszanowanie naszych tradycji oraz uczciwość. 

 

 

1 % DLA CTK 

 

Prosimy o przekazanie Czarnej Trzynastce Krakowskiej swojego  
1% podatku – dla nas to duże wsparcie!  

KRS: 0000057720 

KOD JEDNOSTKI: MAL 066 

Więcej informacji na CTK.ZHR.PL/1-DLA-CTK. 

 Z góry serdecznie dziękujemy!   
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